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MONASTÈRE DORJÉ PAMO - 81500 FIAC 

 

 

 

RAPPORT MORAL 2024 A L’ASSEMBLÉE GÉNÉRALE DU SAMEDI 17 MAI 2025 

 

 

Bonjour à toutes, 

 

Avant de commencer, je souhaiterais remercier Guéshé Lodèn-La, notre 

précieux abbé, de s’être joint à nous, et vous toutes de votre présence. 

Guéshé-La souhaite sans doute dire quelques mots et guider notre 

motivation. 

Précédant la présentation du rapport moral, qui sera suivi du rapport financier 

sur l’exercice 2024 et enfin du budget provisionnel 2025, nous devons 

approuver le CR de l’AG 2023 que je vous ai adressé en rappel avec votre 

convocation. 
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Lecture de l’Ordre du Jour 

 

 

Composition du Bureau à ce jour : 

Présidente : Vén. Gyaltsen Chökyi 

Trésorière : Vén. Tenzin Pèldreun 

Secrétaire : Vén. Thubten Lhamo  

 

 

Membres, résidentes et visiteurs : 

 

La communauté de moniales composant l’ « Association Monastère Dorjé 

Pamo », qui comprenait 12 membres en 2024 est toujours de 12 membres à 

ce jour, dont 4 moniales résidentes à DP, les autres moniales vivant à 

l’extérieur. 

 

En début d’année 2024, nous étions 4 moniales résidentes permanentes : 

Vénérables Chantal, Thubten Lhamo, Chöying et moi-même (Chökyi, mais 

partie en Inde jusqu’au Losar), et une aspirante anglaise Sally Brady.   

Vén. Métok est revenue jusqu’à l’été pour suivre les enseignements du Master 

en présentiel. 
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Professeur Janis Willis nous a fait la joie de nous rendre visite lors de sa 

tournée à l’Institut Vajra Yogini en octobre 2024. Une parenthèse 

enchanteresse, inspirante et toujours attendue. Nous espérons pouvoir la 

revoir ainsi d’année en année. 

 

Véns. Chöying, Chantal, Janis Willis, Véns. Gyaltsen Lhamo et Thubten Lhamo 

 

Vén. Chöying et Janis. 
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La venue de Vénérable Robina en décembre à l’Institut comme chaque année 

nous a permis de réunir au monastère les moniales des alentours, pour un 

moment dynamique et plein de joie. 

 

Notre abbé Guéshé Loden et les moniales de la communauté élargie, avec Vénérable Robina 

Courtin. 

 

Guéshé-La apprécie toujours les échanges avec Vén. Robina 
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Vénérable René Feusi est également passé nous voir au monastère après 

avoir guidé une splendide retraite de « Calme Mental et Bodhicitta » à 

Nalanda. Il a pu apprécier notre fameux jus de pommes bio de bio.  

 

Véns. Th.Lhamo, Chantal, René, Chökyi, G.Lhamo et Michèle. 

 

Ce petit récapitulatif pour vous montrer combien est importante pour nous 

cette qualité d’accueil que nous nous efforçons à développer.  

 

 

Education & retraites  

 

Le développement spirituel de la communauté est le pôle majeur de nos 

activités. 

Sally (ex-K. Lhamo) a pris les vœux de Getsulma avec Guéshé Gyaltsen à 

Nalanda le 2 août 2024 et se nomme à présent Gyaltsen Lhamo. 
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Vénérable Gyaltsen Lhamo, lors de son ordination à Nalanda, avec Guéshé Gyaltsen. 

 

En février, les enseignements à Nalanda ont repris ; la plupart des moniales 

continuent l’étude de l’Ornement des réalisations claires. 

Après la célébration de Losar, nous avons participé au 2ème Grand Festival de 

Prières en occident : Le Monlam Chenmo organisé par Nalanda.  

 

Poursuite des enseignements au monastère sur le texte de Lojong 

[Transformation de l’Esprit], avec notre abbé, Guéshé Tenzin Lodèn-La. Nous 

entrons dans le cœur du sujet, après plus d’un an de préliminaires ! Toujours 

très appréciés par l’ensemble de la communauté des moniales, à laquelle se 

joignent quelques amis des alentours, cela permet aussi de nous retrouver et 

partager des déjeuners pantagruéliques ! 

Les méditations du mercredi se poursuivent avec l’apport apprécié de Th. 

Lhamo qui intègre des sujets et méthodes tirés des 16 attitudes. 
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Evènements Majeurs  

L’année 2024 en a connu plusieurs : 

 

1. Côté spirituel : 

 

Rinpoché ayant manifesté son parinirvâna le 13 avril 2023, chaque année une 

célébration a lieu à cette date partout dans la FPMT, notamment à Kopan. 

Nous avons célébré cette date en invitant les étudiants autour de vidéos, 

diaporamas et lecture de soutras. 

 

    Kudung de Kyabjé Zopa Rinpoché à Kopan 

 

mailto:secretariat@monasteredorjepamo.org


8 
 

Monastère Dorjé Pamo – Fiac – Rapport Moral AG 17 mai 2025 – 
secretariat@monasteredorjepamo.org  
 

  Reliques des substances de Kyabjé Zopa Rinpoché 

 

Visites de Kyabjé Ling Rinpoché 

 

Ling Rinpoché à DP, guéshés et directeurs de Nalanda et IVY, après un bon déjeuner. 
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Visite du Vénérable Tsenshab Serkong Rinpoché 

 

 

Visite de Yangsi Rinpoché  

Yangsi Rinpoche 
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2. Du côté administratif :  

 

FPMT Europe : Vén. Chökyi représentait MDP au meeting de Londres. 

Maintien des liens avec l’UBF. 

Réception de la statue de Padmasambhava. 

Réception des 108 volumes du Kangyur (édition de Lhassa), robes et 

marques appliquées par Chökyi et placement dans les casiers de la Gompa. 

Finalisation des travaux de la cuisine, achat des équipements et remise 

avec formation à l’usage des four et machine à laver la vaisselle. 

      

               

Les textes du Kangyur sont enveloppés et étiquetés et placés dans la Gompa 
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 Statue ornée de Guru Rinpoché envoyée du Népal  

Activités du Dharma  

Les pratiques quotidiennes ont été ajustées pour répondre aux évènements 

mondiaux, selon les instructions de Rinpoché et de notre abbé. 

Toutes les moniales se réunissent matin et soir pour les prières quotidiennes. 

Suivent dans la journée, étude et tâches communautaires/ ménage, cuisine, 

jardinage, administration, etc. 

En dehors de la période estivale [Juillet-Août], des activités régulières ont été 

proposées : 

Célébration des 4 grands jours saints [düchen] : Losar, Saka Dawa, Descente 

de Tushita et anniversaire de Lama Tsong Khapa avec poujas et lecture de 

soutras. Sans oublier les poujas commémoratives de nos Maîtres/ LY et LZR. 

Méditations hebdomadaires du mercredi, portant sur des sujets se 

succédant : Pleine conscience /Mindfulness & Lam Rim ; guidées par Vén. 

Chantal, et Vén. Peldreun. Auxquelles s’ajoutent, guidée par Vén. Lhamo en 

alternance, une Introduction aux 16 attitudes, ou méditation sur un thème 

choisi. 
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Pratiques du Calme Mental, guidée par Vén. Chantal. Une seule « retraite » 

d’une journée complète en 2024. 

Poujas bimensuelles de Lama Choepa – Tsok 

Cette année encore, les poujas des 4 mandalas à Cittamani Tara n’ont pas été 

effectuées. Nous avons repris les poujas au Bouddha de Médecine en 2025. 

Cependant, à titre individuel, les moniales ont pu s’impliquer dans des 

traduction-interprétations et des enseignements dans les centres FPMT de 

Toulouse. [Et courant 2024 dans deux centres en Suisse]. 

Enfin, les résidentes Getsulmas ont régulièrement participé au rituel de 

Sojong, à Nalanda. Les Bikshunis se retrouvant au monastère pour leur propre 

Sojong. 

 

   Et les Bikshunis se retrouvent souvent 

pour faire leur Sojong à DP ; ici lors de la venue de Vén Robina et Vén T. Palmo en début 

d’année 2023 

 

En ce qui concerne les cérémonies d’ouverture et de clotûre de la retraite des 

pluies traditionnelle (Yarné et Gayé) : en 2024, deux moniales (Chökyi et 

Lhamo) ont participé et nous espérons que certaines pourront le faire en sept-

oct 2025 
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Communication  

Une Newsletter a été publiée cette année en deux versions, français et 

anglais, en Décembre 2024. 

Nous avons un site web mieux documenté, accessible aux inscriptions aux 

diverses activités, avec programme et réservation. Lesquelles sont aussi 

possible sur nos groupes What’sApp : Monastère, Activités MDP, Lojong.  

Nous avons ajouté une « Liste de projets » sur notre site, pour faciliter le 

soutien à nos projets de construction et d’acquisition d’ustensiles pour la 

nouvelle cuisine ou encore inviter à participer à l’acquisition de statues et 

livres (et récemment pour encourager le parrainage du futur stoupa).  

Une page Facebook est également alimentée de photos de nos évènements. 

 

Journée Portes Ouvertes 2024 : Un franc succès !  
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Guéshé Loden est venu répondre aux questions lors de la Journée Portes Ouvertes 

 

 

Nous avions organisé des visites du monastère et du domaine, une exposition 

de photos retraçant l’histoire du lieu, un diaporama montrant la 

transformation en endroit habitable grâce aux bénévoles, ainsi que deux 

séances d’introduction à la méditation. 

 

Un événement très suivi. Nous avons été étonnées de recevoir autant de 

monde, environ 80 personnes. Certaines personnes ayant goûté à la 

présentation des méditations, reviennent régulièrement à nos « Méditations 

du Mercredi ». 
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Environnement et bâtiment  

 

1 Environnement 

 

Magnifique aide de Jean-Yves et Éric pour la maintenance des 

terrains. 

 

Production remarquable de pommes. Plus de 2,5 tonnes de fruits. 

Nous obtenons 230 bouteilles de jus Bio.  

 

Quelques confitures et tartes de prunes. 

 

 

 

2 Bâtiment 

 

Protection Incendie. Contrôle annuel des extincteurs effectué en fin d’année ;  

Chauffage : Ramonage cheminée chaudière et de celle du poêle du salon ; 

entretien annuel fait en septembre. 

Les achats d’un vibreur et d’un système de dépoussiérage l’an dernier se sont 

révélés positifs. Le changement de fournisseur Pellet : Energie Bois, 

également très satisfaisant. 

Traitement des murs contre humidité : remis à plus tard au vu du devis très 

élevé. Mais un bénévole (Tenphel, qui a déjà œuvré à l’étage) s’est proposé 

pour peindre le hall d’entrée. Toujours en attente à ce jour. 
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Travaux de cuisine. Finitions fin avril 2024 ; très satisfaisant, bien qu’elle ne 

soit pas utilisée encore à plein. Quelques détails de porte à régler. 

 

     

  
Nouvelle cuisine en activité, merci les bénévoles, pour la réception de Ling Rinpoché, 

avril 2024 

   

 

      --------------------------------------------------------------------------------------------- 
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Projets 

 

 Plan d’un Stoupa de l’Eveil.  

 

2025 : 

Décembre et Janvier : 2 moniales présentes à DP : Chantal et Chökyi.  

Et deux moniales en cours séjour : Vén. Chödrön venue de l’Institut LTK en 

Italie où elle étudie, et Vén. Choezin, moniale expérimentée de la tradition 

Nyingma, venue nous faire l’expérience de notre monastère durant trois 

semaines. Le monastère s’est mis à l’heure espagnole car toutes deux étaient 

l’une espagnole/française et l’autre argentine. Nous avons beaucoup apprécié 

ce changement. 

Les deux autres moniales résidentes, Vén. Chöying et Vén G. Lhamo sont 

revenues en février après un repos plutôt studieux car Lhamo, notamment, 

s’est rendue à Dharamsala pour un séjour linguistique. Elles ont repris ensuite 

leurs cours de PEBA et Master à Nalanda. 

Losar 2025 : Participation au 2nd Monlam à Nalanda, et réception de l’abbé 

de Kopan, Khen Rinpoché Guéshé Thubten Chönyi à DP. 
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Khen Rinpoché, abbé de Kopan, avec notre abbé Guéshé Loden et les moniales dans 

la Gompa de DP pour la première fois. 

 

CPMT à Kopan 6-11 avril : « Faire avancer la vision de nos Maîtres pour un 

monde guidé par la compassion et la sagesse ». 

Véns. Chantal et Chökyi se sont rendues au Népal pour le meeting d’une 

semaine ; Intense et bénéfique. Suivi d’une semaine de retraite sur le texte 

« La roue aux lames acérées » pour Vén. Chantal ; 180 personnes étaient 

présentes, représentant 70 Centres de la FPMT.  

Puis petit pèlerinage à Maratika ; Namo Buddha et Swayambunath. Nombreux 

achats à Bodhnath pour le monastère : Kangyur et Sung Bum de Djé LTK et ses 

2 fils pour le futur stupa ainsi que de nombreux ingrédients médicinaux, 

encens, khatas, canopé pour le Bouddha dans la Gompa, etc. 

Nouvelles Portes Ouvertes : Reportées à l’automne 2025 ou printemps 2026. 
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Saka Dawa le 11 juin 2025 : avec bénédiction offerte à tous, grâce à la relique 

sainte de Kyabjé LZR reçue lors du CPMT. 

Réception de Yangsi Rinpoché prévue en Août. 

Visites probables de Jan Willis en Octobre et Vén Robina en décembre. 

Continuer : Enseignements du Lojong ; Journée Shiné/ Calme Mental; 

Méditations du mercredi : 3 moniales aident pour guider en présentiel et sur 

zoom. 

Poursuivre notre participation à l’Epicerie communale de Fiac. Offrir 2h de 

travail par mois. 

Prévoir :  

- Rouler mantras, (Sokzhing reçu), pour compléter la statue de Guru 

Rinpoché. Remplissage de la statue. Cérémonie de consécration 

et placement dans l’autel. 

- Construction d’un stoupa « de l’Eveil » en partie déjà parrainé, sur 

le terrain face à la Gompa. Début des travaux de maçonnerie à 

l’automne. Rencontre avec spécialiste fin mai.  

- Continuer achat statues autel : éventuellement Lama Atisha. 
 

 
Peinture de Lama Atisha à la nonnerie de Kopan. 
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- Projet de participation des moniales au Groupe de Prières organisé 

par l’IMI pour les décès, malades, etc. 

- FSS 24-28 septembre à IVY : Participation éventuelle de Vén. 

Chöying et Vén. G. Lhamo.  

Soutien / Bénévolat  

Nombre de nos activités d’entretien ont été entreprises ou facilitées par des 

bénévoles : Jean-yves et Eric au jardin et à la maintenance, Vén. Jamyang et 

tous les moines venus en renfort de Nalanda ; Robin, Vén. Yéshé, Tenphel, Elsa 

Banik, et tous celles et ceux qui ont répondu présents, notamment « les 

Ami.es de DP », pour nous aider à couper, rouler et enrober les mantras. 

Par ailleurs, aucune de nos activités n’aurait été possible sans nos donateurs, 

qui contribuent au maintien de notre monastère, et par là au maintien du 

Dharma.  

 

Les « Ami.es de Dorjé Pamo » venu.es nous soutenir pour rouler les mantras devant 
être placés dans la statue de Guru Rinpoché. 
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Vén. Peldreun et Anton, qui ne comptent pas leurs heures, à la comptabilité. 

 

 

    _____________________________________________________________ 

 

 

Vénérable Peldreun va maintenant vous présenter un bref aperçu de notre 

situation financière pour l’année 2024, ainsi que le budget prévisionnel 2025.  

(Voir le Rapport Financier séparé) 
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